JOGADA
DECISIVA

Sugestoes
de Atividades
Pedagogicas
relacionadas
ao filme.

Este filme, que provoca admiragéo imediata
pela beleza das imagens, possui muitos
outros elementos capazes de agradar aos
nossos alunos.
O futebol, nossa paixao nacional,
esta presente o tempo todo. Ha uma
homenagem ao estilo brasileiro de jogar,
através do nosso eterno idolo, Garrincha.
Este componente ja seria um grande
atrativo do filme, mas a atuagao do
elenco e o enredo surpreendente ainda
trazem muitas outras oportunidades para
um trabalho interessante.
Assim como Garrincha, que era “Alegria
do Povo”, teve uma historia de vida
muito triste, o filme, que se antecipa como
uma narrativa de sucesso, toma um rumo
inesperado e emociona.

O sobrenatural e a influéncia paterna, as
atitudes adultas influenciando escolhas futuras
provocam muita reflexao e questionamentos. Falar
a respeito, expor opinides e sentimentos pode ser um

6timo ponto de partida para abordagens pedagdgicas.



A HISTORIA

Todos os finais de semana, dezenas de pais orgulhosos e
ansiosos torcem por seus filhos nos jogos de futebol. Um
deles é Bert, fa incondicional do jogador brasileiro Garrincha,
que se sente mais que feliz porque seu filho Gilles, de 12
anos, tem talento nato para o esporte que tanto ama. Além
de ser pai e fa, Bert € também seu treinador pessoal, cujo
maior sonho € vé-lo jogar como seu idolo Garrincha, que, em
espirito, tem uma participagao no filme. O maior sonho de
Gilles é entrar um dia em campo com a camisa da seleg¢ao
de seu pais. Mas Bert morre e de repente, Gilles passa

a ter a ardua tarefa de encontrar sozinho o seu lugar em
uma nova vida. Gilles € um filme encantador que fala sobre
espiritualidade, decisdes, sonhos e principalmente de amor!
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CURIOSIDADES

O filme é um drama o que para jovens € bastante
original, pois a maioria dos filmes dedicados a este
publico é de aventura.

Outra caracteristica rara é o tema futebol. Ao
contrario de outros esportes, existem muito poucos
filmes sobre este tema.

O titulo do filme, Buitenspel quer dizer Offside

ou Impedimento e pode ser interpretado como
referéncia a varios acontecimentos do enredo, além
das regras e futebol.

O filme € uma versao belga para um filme holandés
chamado Em Orange de 2004 que conta a mesma
historia s6 que passada na Holanda.

Na versao da Holanda o menino sonha em jogar da
selecdo holandesa que tem a camisa cor de laranja.

O jogador Garrincha é interpretado por um sésia, um
ator brasileiro Edimilson Paulo da Silva.

O QUE DEVE SER OBSERVADO:

Quem aparece no filme.

Como sao os personagens.

Onde ele é passado.

Por que tudo aconteceu.

Se isso poderia acontecer na vida real.

Como o filme foi feito.



ENSINO FUNDAMENTAL
-2°CICLO
OBJETIVOS RELACIONADOS:

As atividades sugeridas oferecem a possibilidade de
integracdo com os Parametros Curriculares Nacionais do
Ministério da Educacao.

No caso deste filme, consideramos os seguintes objetivos
relevantes e pertinentes:

Lingua Portuguesa

* Linguagem escrita - Explorar diferentes modalidades de
leitura, como ler para revisar, ler para obter informacoes,
ler para se divertir, etc.

* Linguagem escrita - Desenvolver estratégias de escrita,
como planejar o texto, redigir rascunhos, relé-los e cuidar
da apresentacao. Todo texto é provisério e sempre pode
ser melhorado. Nem mesmo escritores experimentados
produzem textos finais de primeira tentativa; eles também
modificam e aprimoram suas obras

» Linguagem escrita - Compor textos coerentes com bases
em trechos oriundos de fontes diversas, que podem
ser uma combinagao de producdes escritas ou criadas
oralmente

* Linguagem escrita - Fazer resumos

* Linguagem oral - Manter um ponto de vista coerente ao
longo de um debate ou uma apresentagao

« LINGUA ORAL: USOS E FORMAS Utilizagao da
linguagem oral em situagbes como as do primeiro

* ciclo, ampliando-as para outras que requeiram:maior
nivel de formalidade no uso da linguagem;preparagao
prévia,manutencédo de um ponto de vista ao longo da
fala;réplicas e tréplicas.

Geografia

» Saber empregar a observacéo, a descrigao, o registro, a
comparagao, a analise e a sintese no uso das informagdes
de fontes escritas e de imagens.

+ Utilizar a linguagem cartografica para representar e
interpretar informacgdes, sabendo indicar direcao, distancia
e proporcao. Os mapas sao as ferramentas basicas da
Geografia. Copiar e colorir mapas, escrever nomes de
rios e cidades ajuda a memorizar e ensina a representar o
espaco geografico.

Historia

* Reconhecer algumas relagdes sociais, econémicas,
politicas e culturais que a sua coletividade estabelece ou
estabeleceu com outras localidades, no presente e no
passado;

» Utilizar diferentes fontes de informagéao para leituras
criticas;

Historia

* Ampliar o significado do numero natural pelo seu uso em
situacdes problema e pelo reconhecimento de relagdes e
regularidades.

* Ampliar os procedimentos de calculo — mental, escrito,
exato, aproximado — pelo conhecimento de regularidades dos
fatos fundamentais, de propriedades das operagdes e pela
antecipacao e verificagao de resultados.

» Estabelecer pontos de referéncia para interpretar e
representar a localizagcdo e movimentacéo de pessoas ou
objetos, utilizando terminologia adequada para descrever
posigdes.

* Recolher dados e informacdes, elaborar formas para



organiza-los e expressa-los, interpretar dados apresentados
sob forma de tabelas e graficos e valorizar essa linguagem
como forma de comunicagao.

« Utilizar diferentes registros graficos — desenhos, esquemas,

escritas numéricas — como recurso para expressar idéias,
ajudar a descobrir formas de resolugao e comunicar
estratégias e resultados.

* Construir o significado das medidas, a partir de situagoes-
problema que expressem seu uso no contexto social e em
outras areas do conhecimento e possibilitem a comparacéao
de grandezas de mesma natureza.

Ciéncias Naturais

+ Compreender o corpo humano como um todo integrado
e a saude como bem-estar fisico, social e psiquico do
individuo.

* Buscar e coletar informagdes por meio da observacao
direta e indireta, da experimentacdo, de entrevistas e
visitas, conforme requer o assunto em estudo e sob
orientacao do professor.

» Confrontar as suposi¢des individuais e coletivas com as
informacdes obtidas, respeitando as diferentes opinides,
e reelaborando suas idéias diante das evidéncias
apresentadas.

» Organizar e registrar as informacdes por intermédio de
desenhos, quadros, tabelas, esquemas, graficos, listas,
textos e maquetes, de acordo com as exigéncias do
assunto em estudo, sob orientagao do professor.

* Interpretar as informacdes por meio do estabelecimento
de relagcbes de dependéncia, de causa e efeito, de
sequéncia e de forma e funcéo.

Educacao Fisica

» Participar de atividades corporais, reconhecendo e

respeitando algumas de suas caracteristicas fisicas e de

desempenho motor, bem como as de seus colegas, sem
discriminar por caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais

Ou sociais;

» Adotar atitudes de respeito mutuo, dignidade e
solidariedade em situagdes ludicas e esportivas, buscando
solucionar os conflitos de forma nao violenta;

» Conhecer os limites e as possibilidades do proprio corpo
de forma a poder controlar algumas de suas atividades
corporais com autonomia e a valoriza-las como recurso
para manutencéo de sua prépria saude;

» Organizar jogos, brincadeiras ou outras atividades
corporais, valorizando-as como recurso para usufruto do
tempo disponivel,

Arte:

» Expressar e saber comunicar-se em artes mantendo uma
atitude de busca pessoal e/ ou coletiva, articulando a
percepc¢édo, a imaginagao, a emoc¢ao, a sensibilidade e a
reflexao ao realizar e fruir producdes artisticas;

* Observar as relagdes entre o homem e a realidade
com interesse e curiosidade, exercitando a discussao,
indagando, argumentando e apreciando arte de modo
sensivel;

+ Compreender e saber identificar aspectos da funcao e dos
resultados do trabalho do artista, reconhecendo, em sua
prépria experiéncia de aprendiz, aspectos do processo
percorrido pelo artista;

* Buscar e saber organizar informagdes sobre a arte em
contato com artistas, documentos, acervos nos espagos
da escola e fora dela (livros, revistas, jornais, ilustracées,
diapositivos, videos, discos, cartazes) e acervos publicos
(museus, galerias, centros de cultura, bibliotecas,
fonotecas, videotecas, cinematecas), reconhecendo e
compreendendo a variedade dos produtos artisticos e
concepgoes estéticas presentes na histéria das diferentes
culturas e etnias.



Pluralidade Cultural:

* Reconhecer as qualidades da proépria cultura, valorando-as
criticamente, enriquecendo a vivéncia de cidadania;

» Desenvolver uma atitude de empatia e solidariedade para
com aqueles que sofrem discriminagao;

» Repudiar toda discriminacdo baseada em diferencas de
raca/ etnia, classe social, crenga religiosa, sexo e outras
caracteristicas individuais ou sociais;

» EXxigir respeito para si, denunciando qualquer atitude de
discriminagao que sofra, ou qualquer violagdo dos direitos de
crianca e cidadao;

Saude:

» Compreender que a condi¢do de saude é produzida nas
relacbes com o meio fisico, econdmico e sociocultural,
identificando fatores de risco a saude pessoal e coletiva
presentes no meio em que vivem,;

» Conhecer e utilizar formas de intervengao individual e
coletiva sobre os fatores desfavoraveis a saude, agindo
com responsabilidade em relacédo a sua saude e a saude da
comunidade;

Adotar habitos de autocuidado, respeitando as possibilidades e
limites do préprio corpo.

Etica:

» Adotar atitudes de respeito pelas diferencas entre as
pessoas, respeito esse necessario ao convivio numa
sociedade democratica e pluralista;

» Adotar, no dia-a-dia, atitudes de solidariedade, cooperagao e
repudio as injusticas e discriminagdes;

*  Construir uma imagem positiva de si, o respeito proprio
traduzido pela confiangca em sua capacidade de escolher e
realizar seu projeto de vida e pela legitimac&do das normas
morais que garantam, a todos, essa realizagao;

* Assumir posi¢cdes segundo seu proprio juizo de valor,
considerando diferentes pontos de vista e aspectos de cada
situacao.

ATIVIDADES
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Facga perguntas para medir a compreensao:

— O que acharam do filme?

— O que mais gostaram?

— E 0 que ndo gostaram?

— Quem aparece no filme?

— Qual o personagem favorito? Por qué?
— Como acha que o filme foi feito?

¢

Na primeira cena do filme, Gilles aparece cantando uma mdusica.
E o Hino Nacional Belga, que ele comenta ter palavras
estranhas. Apresente a traduc¢ao do hino belga e a letra do Hino
Nacional Brasileiro para que seus alunos comparem e localizem
palavras que eles também considerem estranhas.

Letra do Hino da Bélgica

OH BELGICA, OH MAE QUERIDA,
ATIl, NOSSOS CORACOES,

ATI, NOSSOS BRACOS,

A TI, NOSSO SANGUE, OH PATRIA!
JURAMOS QUE TU VIVERAS
SEMPRE GRANDE E BELA

E TUA INVENCIVEL UNIDADE
TERA COMO LEMA IMORTAL:

O REI, A LEI, ALIBERDADE.

O REI, A LEI, ALIBERDADE.

O REI, ALEI, ALIBERDADE.
(tradugao livre da autora)



Letra do Hino Nacional Brasileiro

I

OUVIRAM DO IPIRANGA AS MARGENS PLACIDAS
DE UM POVO HEROICO O BRADO RETUMBANTE,
E O SOL DA LIBERDADE, EM RAIOS FULGIDOS,,
BRILHOU NO CEU DA PATRIA NESSE INSTANTE.
SE O PENHOR DESSA IGUALDADE
CONSEGUIMOS CONQUISTAR COM BRACO FORTE,
EM TEU SEIO, O LIBERDADE,

DESAFIA O NOSSO PEITO A PROPRIA MORTE!

O PATRIA AMADA,

IDOLATRADA,

SALVE! SALVE!

BRASIL, UM SONHO INTENSO, UM RAIO ViVIDO
DE AMOR E DE ESPERANCA A TERRA DESCE,
SE EM TEU FORMOSO CEU, RISONHO E LIMPIDO,
A IMAGEM DO CRUZEIRO RESPLANDECE.
GIGANTE PELA PROPRIA NATUREZA,

ES BELO, ES FORTE, IMPAVIDO COLOSSO,

E O TEU FUTURO ESPELHA ESSA GRANDEZA.
TERRA ADORADA,

ENTRE OUTRAS MIL,

ES TU,BRASIL,

O PATRIA AMADA!

DOS FILHOS DESTE SOLO ES MAE GENTIL,
PATRIA AMADA,

BRASIL!

I

DEITADO ETERNAMENTE EM BERGO ESPLENDIDO,
AO SOM DO MAR E A LUZ DO CEU PROFUNDO,
FULGURAS, O BRASIL, FLORAO DA AMERICA,
ILUMINADO AO SOL DO NOVO MUNDO!

DO QUE A TERRA MAIS GARRIDA,

TEUS RISONHOS, LINDOS CAMPOS TEM MAIS FLORES;
‘NOSSOS BOSQUES TEM MAIS VIDA,”

‘NOSSA VIDA” NO TEU SEIO “MAIS AMORES”.

O PATRIA AMADA,

IDOLATRADA,

SALVE! SALVE!.

BRASIL, DE AMOR ETERNO SEJA SIMBOLO

O LABARO QUE OSTENTAS ESTRELADO,

E DIGA O VERDE-LOURO DESSA FLAMULA

-PAZ NO FUTURO E GLORIA NO PASSADO.

MAS, SE ERGUES DA JUSTICAA CLAVA FORTE,
VERAS QUE UM FILHO TEU NAO FOGE A LUTA,
NEM TEME, QUEM TE ADORA, A PROPRIA MORTE.
TERRA ADORADA,

ENTRE OUTRAS MIL,

ES TU, BRASIL,

O PATRIA AMADA!

DOS FILHOS DESTE SOLO ES MAE GENTIL,
PATRIA AMADA,

BRASIL!

Vocabulario (Glossario)

Placidas: calmas, tranquilas

Ipiranga: Rio onde as margens D. Pedrol proclamou a
Independéncia do Brasil em 7 de setembro de 1822
Brado: Grito

Retumbante: som que se espalha com barulho
Fulgido: que brilha, cintilante

Penhor: garantia

Idolatrada: Cultuada, amada

Vivido: intenso

Formoso: lindo, belo

Limpido: puro, que ndo esta poluido

Cruzeiro: Constelagao (estrelas) do Cruzeiro do Sul
Resplandece: que brilha, iluminada

Impavido: corajoso

Colosso: grande

Espelha: reflete

Gentil: Generoso, acolhedor

Fulguras: Brilhas, desponta com importancia
Florao: flor de ouro

Garrida: Florida, enfeitada com flores

Idolatrada: Cultivada, amada acima de tudo
Labaro: bandeira

Ostentas: Mostras com orgulho

Flamula: Bandeira

Clava: arma primitiva de guerra, tacape

http://www.suapesquisa.com/religiaosociais/hino_nacional_brasileiro.htm
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Pergunte se sabem onde o filme é passado e peca que
localizem a Bélgica no mapa. Oferega alguns dados e faga
uma comparacao com o Brasil. Peca entao que preencham
um quadro comparativo entre 0os numeros relacionados aos
dois paises.

BELGICA

DADOS PRINCIPAIS:

Area: 30.528 km?

Capital: Bruxelas

Populagao: 10,41 milhdes (estimativa 2005)

Moeda: Euro

Nome Oficial: Reino da Bélgica

Nacionalidade: belga

Data Nacional: 21 de julho (Dia da Patria)

Governo: Monarquia parlamentarista

GEOGRAFIA DA Bélgica:

Localizagao: oeste da Europa

Cidade Principais: Bruxelas, Antuérpia, Gent, Charleroi e
Liege.

Densidade Demografica: 342 hab./km?

Fuso Horario: + 4h

DADOS CULTURAIS E SOCIAIS

Populagao: flamengos 55%, valdes 33%, europeus
meridionais 12%

Idioma: : francés e flamengo (oficiais), aleméao.

Religido: cristianismo 90,4% (catolicos 90%, protestantes
0,4%), islamismo 1,1%, sem filiagcao e ateismo 7,5%, outras
1%.

IDH: 0,945 (2003)

ECONOMIA:

Produtos Agricolas: beterraba, batata, trigo, milho e outros
cereais.

Pecuaria: bovinos, suinos, aves

Mineragao: areia, cascalho, pedras

Industria: metalurgica, maquinas, equipamentos elétricos e
eletrénicos, quimica, alimenticia.

Renda per capita: US$ 31 400 (estimativa 2004).

* Faz parte da BENELUX junto com Holanda e Luxemburgo.

http://www.suapesquisa.com/paises/belgical/

BRASIL

DADOS PRINCIPAIS

AREA: 8.514.215,3 km?

CAPITAL: Brasilia

POPULACAO: 183,9 milhées (2007)

- Sudeste (77,8 milhdes), Nordeste (51,5 milhdes), Sul (26,7
milhdes), Norte (14,6 milhdes).

QUANTIDADE DE MUNICIPIOS: 5.435

MOEDA: Real (R$)

NOME OFICIAL : Republica Federativa do Brasil
NACIONALIDADE: brasileira

DATAS NACIONAIS: 7 de setembro (Dia da Independéncia) e
15 de Novembro

GEOGRAFIA DO BRASIL:

LOCALIZACAO: leste da América do Sul

FUSO HORARIO: horario de Brasilia (oficial)

CLIMA DO BRASIL : equatorial, tropical, tropical de altitude,
tropical atlantico, subtropical e semi-arido

CIDADES DO BRASIL (PRINCIPAIS): Sao Paulo, Rio de
Janeiro, Belo Horizonte, Porto Alegre, Salvador, Goiania,
Recife, Manaus, Curitiba, Floriandpolis, Belém, Macei?,
Cuiaba, Joao Pessoa, Fortaleza, Sao Luis.

COMPOSICAO DA POPULACAO BRASILEIRA: Pardos:
42,6%, Brancos: 49,7%, Negros: 6,9%, Indigenas: 0,3%,
Amarelos: 0,5% (Fonte: PNAD 2006).

IDIOMAS: portugués (oficial)

RELIGIAO: cristianismo (catélicos 71%, outros 10%),
espiritismo, judaismo, cultos afro-brasileiros.

Dados completos sobre Religides no Brasil

DENSIDADE DEMOGRAFICA: 22 hab./km?
CRESCIMENTO DEMOGRAFICO: 1,38% ao ano (1991 a 1996).
TAXA DE ANALFABETISMO: 11,1% (2007).

RENDA PER CAPITA: R$ 13.515,00 (ano de 2007).
ECONOMIA BRASILEIRA:

Produtos Agricolas: algodao, arroz, café, cana-de-acucar,
laranja, soja.

Pecuaria: Bovinos, Equinos, Muares, Caprinos, Asinino,
Bubalino, Suinos, Ovinos, Aves, Coelhos.

Mineragao: bauxita, ferro, manganés, ouro e petréleo.
Industria: de transformacgao, de bens de consumo e bens
duraveis.

PIB (Produto Interno Bruto): 2,889 trilhdes de reais (ano de 2008)
Crescimento do PIB em 2008: 5,1%

http://www.suapesquisa.com/paises/brasil/
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Aproveite a comparacao entre os dois paises para estabelecer
as diferencas em relagéo ao futebol. Peca que procurem
saber como foi a participacado dos dois paises na Copa do
Mundo. Distribua as tabelas para que leiam, analisem e
comentem o que descobriram.

SELECAO TiTULOS VICE TERCEIRO QUARTO

=3 Brasil ?99(411?2362)1 962, 1970, , (1950*, 1998) 2 (1978, 1938) 1(1974)
I I 1italia ‘2‘0(()23?34*’ 1938, 1982, |, (1970, 1994) 1 (1990%) 1(1978)
BN Alemanha 3 (1954, 1974*, 1990) ‘z‘oé;)%e’ 1982, 1986, | 4 (1934, 1970, 2006*) |1 (1958)

Argentina 2 (1978*, 1986) 2 (1930, 1990) -
== Uruguai(3) 2 (1930%*, 1950) - - 2 (1954, 1970)
B ¥ Franca 1 (1998%) 1 (2006) 2 (1958, 1986) 1(1982)
=+ Inglaterra 1 (1966%) - - 1(1990)
== Paises Baixos - 2 (1974, 1978) - 1 (1998)
== Hungria - 2 (1938, 1954) - -
I Tchecoslovaquia - 2 (1934, 1962) - -
== Suécia - 1 (1958%) 2 (1950, 1994) 1(1938)
ms Polonia - - 2 (1974, 1982) -
=== Austria - - 1(1954) 1(1934)
=i= lugoslavia - - 1 (1930)(1) 1(1962)
EN Portugal - - 1 (1966) 1 (2006)
== Estados Unidos - - 1(1930)(1) -
B! Chile - - 1(1962%) -
== Croacia - - 1 (1998) -
Turquia - - 1(2002) -
= Espanha - - - 1 (1950)
Il Uniao Soviética - - - 1 (1966)
I I Bélgica - - - 1(1986)
i Bulgaria - - - 1(1994)
Coréia do Sul - - - 1 (2002*)
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Gilles diz que o pai entende de tudo, de nunca esta satisfeito
com o que ele faz e nunca concorda com nada. Pergunte o
que acham disso? Alguém tem um pai assim? Por que acham
que algumas pessoas agem desta maneira?

G

O menino descreve seus pontos altos e comenta o seu ponto
fraco. Proponha aos seus alunos fazerem o mesmo. Eles
deverao dobrar uma folha, dividindo-a ao meio. De um lado
escreverao Pontos Fortes e de outro Pontos Fracos. Farao
entdo uma relagao das coisas que fazem facilmente e das que
tém dificuldades para fazer. Ao final, deverao escrever alguns
comentarios e 0 que poderia ser feito para vencer as suas
dificuldades.

@

O pai nao deixa a freguesa da mercearia levar o abacaxi
porque acha que nao esta muito bom, que o meléo esta
melhor. O que acham disso? Os comerciantes deveriam ser
tdo sinceros assim em relagao a sua mercadoria? Quem

ja comprou uma mercadoria estragada? Como foi? O que
aconteceu?

(:)

O menino nao tem a chave de casa e o pai diz que ele sé
vai ganhar quando for mais adulto. Faga um comentario a
respeito destes rituais de passagem e proponha a criagao de
um texto a respeito com o titulo “Quando eu for adulto vou
poder...”

¢

O maior idolo do pai de Gilles & Garrincha. Pergunte o que
sabem a respeito e se ja tinham visto imagens do jogador
antes de assistir o filme. Conte que Garrincha jogou 714
jogos e fez 283 gols. Se houver interesse, oferegca material a
respeito e proponha um projeto sobre este tema.

GARRINCHA

Biografia:

Garrincha marcou seu nome na histéria do futebol

brasileiro com o apelido de “alegria do povo”. Foi o legitimo
representante do futebol-arte brasileiro, com seu estilo original
de jogar, com seus dribles abusados e com suas jogadas
divertidas.

Manoel Francisco dos Santos, o “Mané”, pertencia a uma
familia pobre de 15 irm&os. O apelido Garrincha veio de um
tipo de passaro, comum na regido serrana, que Mané gostava
de cacar com seu bodoque.

Na cidade onde nasceu, no Estado do Rio de Janeiro, havia
uma fabrica de tecidos de propriedade de um grupo inglés que
mantinha um time de futebol amador, o Pau Grande Esporte
Clube. Aos 15 anos, Mané comecou a trabalhar na fabrica,

e ndo demorou a treinar no time, mas nao teve chance de
jogar logo porque, além da sua pouca idade, o técnico Carlos
Pinto temia expor o garoto aos fortes zagueiros dos times
adversarios.

Cansado de nao ter uma chance de jogar, Mané registrou-

se no time Serrano, da cidade vizinha de Petrépolis e jogou
durante quase um ano. Depois disso, o técnico Carlos Pinto
decidiu dar uma chance ao Mané e, com sua entrada na ponta
direita, o time do Pau Grande cresceu.

Depois de algum tempo, Garrincha foi tentar a sorte em algum
clube da capital. Procurou o Flamengo, o Fluminense e o
Vasco, mas com suas pernas tortas, ndo Ihe deram atencéao.



Garrincha ficou desiludido, até o dia que foi convidado para
fazer um teste no Botafogo e encantou o técnico Carlos Pinto.
Fez parte do melhor time do Botafogo de todos os tempos,
que contava com Zagalo, Didi, Amarildo e Nilton Santos,

entre outros. Sua melhor jogada era o drible para a direita,

0 arranque e o cruzamento para a area. Mesmo com uma
diferenca de 6 cm que separava seus joelhos, sempre levava
vantagem sobre o marcador.

Em 1962, quando comegou o0 romance com a cantora Elza
Soares, Garrincha ja tinha sete filhas com Nair, sua mulher;
um casal de filhos com Iraci, sua amante e um filho sueco
concebido em junho de 1959. Além destes, teve uma oitava
filha com Nair, um filho com Elza e mais uma filha com
Vanderléa, sua ultima mulher, totalizando 13 filhos.

Jogou 60 partidas pela selegao brasileira e encantou a todos
em trés Copas do Mundo: da Suécia (1958) e do Chile (1962),
das quais o Brasil foi campeé&o, e da Inglaterra (1966). Com
Garrincha, o Brasil obteve 52 vitorias e sete empates.

No final da carreira, jogou também no Corinthians, no
Flamengo, no Olaria e em outros times brasileiros e
estrangeiros. Morreu em decorréncia da cirrose hepatica, em
1983.

Eternamente admirado, foi homenageado com o poema

“O Anjo de Pernas Tortas”, de Vinicius de Moraes, o
documentario “Garrincha, Alegria do Povo”, de Joaquim Pedro
de Andrade, a biografia “Estrela Solitaria”, de Ruy Castro, e os
versos de Carlos Drummond de Andrade: “Se ha um deus que
regula o futebol, esse deus é sobretudo irbnico e farsante, e
Garrincha foi um de seus delegados incumbidos de zombar de
tudo e de todos, nos estadios.(...)".

Entre 1963, quando o seu futebol comega a sofrer por

causa de uma artrose no joelho, e 1983, quando morre em
consequéncia do alcoolismo, Garrincha enfrenta uma série

de episodios tragicos: tentativas de suicidio, acidentes de
automovel e dezenas de internagdes por alcoolismo.
http://educacao.uol.com.br/biografias/ult1789u409.jhtm

Historias, numeros, fotos e videos

http://lwww.sosserve.com.br/garrincha/

Filmografia:
Garrincha, Alegria do Povo (1962)
Garrincha - Estrela Solitaria (2003). Baseado no livro Estrela Solitaria - Um

Brasileiro Chamado Garrincha de Ruy Castro.

qQ

O grande problema de Gilles era nao conseguir chutar com
a perna esquerda. Pergunte se sabem porque fazemos a
maioria das coisas sempre com a mesma mao ou o pé. Fale
entdo a respeito de lateralidade e proponha a realizagéo

de uma pesquisa a respeito da lateralidade dominante dos
alunos da turma. Apds os testes com bola para registrar

a lateralidade dos membros inferiores, com um tubo para
avaliar a lateralidade ocular e o levantamento dos destros e
canhotos os resultados deverao ser anotados e partir deles
devera ser criado um grafico percentual. Outros registros
podem ser feitos, levando em conta outros referenciais como
sexo e idade e genética.

LATERALIDADE

Diante da duvida que permeia a cabega de muitos pais sobre
a questao da lateralidade (predominancia motora de um dos
lados do corpo), quando vé o bebé segurando o brinquedo ora
com uma mao, ora com outra, os especialistas garantem que
essa é uma agilidade motora normal, ja que nesta faixa etaria
a crianca € ambidestra (habilidade com as duas mé&os).

A lateralidade é determinada por volta dos 6 aos 8 anos, no
entanto antes dessa fase a crianca manifesta sua escolha
quanto ao uso de uma das maos.

As causas que originam a lateralidade da crianga ainda ndo
apresentam uma conclusao definitiva, porém alguns cientistas
sustentam a idéia da determinacao genética. Sendo assim,
uma caracteristica adquirida dos pais. Segundo estudo
realizado no inicio dos anos 90, filhos de pais destros tém
9,5% de chance de ser canhotos. A possibilidade aumenta de
19,5%, quando o pai ou a mae é canhoto. Em casos que o

pai e a mae séo canhotos, o filho podera apresentar 26% de
chance de ser canhoto.

A lateralidade € dominada pelo cérebro, sendo que os
movimentos da parte esquerda do corpo sao estimulados pelo
hemisfério cerebral direito e vice-versa.

Antigamente, as criangas canhotas eram vistas como
anormais. Na escola recebiam castigos como “reguadas” e
tinham o brago esquerdo amarrado pelos professores.

A lateralidade da crianga ndo deve ser reprimida, uma vez
que pode ocasionar prejuizos a crianga, como afirmam os
neurologistas. Um exemplo disso é a dificuldade em ser
alfabetizada quando sao canhotas e obrigadas a utilizar a mao



direita. A leitura e a escrita também podem ser retardadas.
Podem enfrentar problemas de orientagao espacial, fazendo-
as tropecar e trombar nas coisas.

Por Patricia Lopes

Equipe Brasil Escola
http://lwww.brasilescola.com/psicologia/lateralidade.ht

11

Gilles comega a ver e falar com o pai. O médico diz que é
comum as criangas verem e falarem com seus mortos. O
que acham disso? O pai realmente aparecia para o menino?
Aceite opinides divergentes e qualquer interpretacédo que
aparega.

&

As informagdes que estao na internet sobre Garrincha sao
muito diferentes das que Bert contou ao filho. Comente o fato,
ressaltando que o que esta na internet sdo informagdes sobre
a vida pessoal do jogador e ndo dizem nada sobre a sua vida
profissional e sua carreira de sucesso. Pergunte se conhecem
outros artistas que sdo amados pelos fas apesar de viverem
de uma forma que os fez ter um final triste.

6‘

O pai de Gilles e Garrincha tiveram problemas nos joelhos
por lesées nos meniscos. O mesmo problema atinge outros
craques. Proponha uma pesquisa a respeito para saber como
isso acontece, 0 que s&0 0S meniscos e como se pode evitar
e tratar este problema.

MENISCOS

Lesbes nos meniscos

Na osteoartrite, os meniscos sao lacerados ou desgastados
pelo super uso, idade ou lesdo. A articulagao fica dolorida
quando usada, porém se nao ha carga a dor vai embora. Um
menisco lacerado pode ser reparado através de cirurgia e pela
capacidade do corpo de se recuperar.

http://www.copacabanarunners.net/meniscos.html

&

Pergunte o que acharam do final do filme. Esperavam que
fosse assim? Se tivesses que inventar um outro final como
seria?

&

Aproveite o tema do filme para organizar um campeonato
de futebol em sua escola. Os alunos deverao estudar

as possibilidades, escolher os técnicos escalar os times,
convocar treinamentos,criar a estratégia (rodadas) e o
calendario. Podera haver uma modalidade feminina e os
que nao forem jogar se encarregaram da infra-estrutura,

organizacao da torcida, criagao de uniformes, bandeiras e
musicas etc.

ENSINO FUNDAMENTAL
- 3°E 4° CICLO
OBJETIVOS RELACIONADOS:

As atividades sugeridas oferecem a possibilidade de
integracdo com os Parametros Curriculares Nacionais do
Ministério da Educacao.

Em relagao a este filme, consideramos os seguintes objetivos
relevantes e pertinentes:

Lingua Portuguesa

* No processo de escuta de textos orais, espera-se que 0
aluno:

* . amplie, progressivamente, o conjunto de conhecimentos
discursivos, semanticos e gramaticais envolvidos na
construgao dos sentidos do texto;

* . reconheca a contribuicdo complementar dos elementos
nao verbais (gestos, expressdes faciais, postura corporal);

» . utilize a linguagem escrita, quando for necessario, como
apoio para registro, documentacao e analise;



* . amplie a capacidade de reconhecer as intengdes do
enunciador, sendo capaz de aderir a ou recusar as
posicoes ideoldgicas sustentadas em seu discurso.

* No processo de leitura de textos
escritos, espera-se que o aluno:
Leia, de maneira autbnoma, textos de géneros e temas
com os quais tenha construido familiaridade.

+ *selecionando procedimentos de leitura adequados a
diferentes objetivos e interesses, e a caracteristicas do
género e suporte;

« *confirmando antecipagdes e inferéncias realizadas antes
e durante a leitura;

* *articulando o maior numero possivel de indices textuais e
contextuais na construgao do sentido do texto, de modo a:

» a) utilizar inferéncias pragmaticas para dar sentido a
expressdes que ndo pertengcam a seu repertdrio linguistico
ou estejam empregadas de forma n&o usual em sua
linguagem;

b) extrair informagdes nao explicitadas, apoiando-se em
deducdes;

c) estabelecer a progressao tematica;

d) integrar e sintetizar informacgdes, expressando-as em
linguagem prépria, oralmente ou por escrito;

e) interpretar recursos figurativos tais como: metaforas,
metonimias, eufemismos, hipérboles etc.;

* * delimitando um problema levantado durante a leitura
e localizando as fontes de informacéao pertinentes para
resolvé-lo.

* Troque impressdes com outros leitores a respeito dos
textos lidos, posicionando-se diante da critica, tanto a
partir do proprio texto como de sua pratica enquanto leitor.
(processo de leitura de textos escritos)

* Compreenda a leitura em suas diferentes dimensoes
- o dever de ler, a necessidade de ler e o prazer de ler
(processo de leitura de textos escritos)

Seja capaz de aderir ou recusar as posigoes ideoldgicas
que reconhecga nos textos que €. (processo de leitura de
textos escritos)

No processo de producéo de textos orais, espera-se que o
aluno:

Planeje a fala publica usando a linguagem escrita em
funcao das exigéncias da situacéo e dos objetivos
estabelecidos.

Monitore seu desempenho oral, levando em conta a
intenc&o comunicativa e a reagéo dos interlocutores e
reformulando o planejamento prévio, quando necessario.
(processo de producéo de textos orais)

No processo de producéo de textos escritos, espera-se
que o aluno:

Redija diferentes tipos de textos, estruturando-os de
maneira a garantir:

* a relevancia das partes e dos tépicos em relagao ao
tema e propdsitos do texto;

* a continuidade tematica;

* a explicitagdo de informagdes contextuais ou de
premissas indispensaveis a interpretacao;

* a explicitagao de relacdes entre expressdes mediante
recursos linglisticos apropriados (retomadas, anaforas,
conectivos), que possibilitem a recuperacao da referéncia
por parte do destinatario;

Analise e revise o proprio texto em fun¢ao dos objetivos
estabelecidos, da intengdo comunicativa e do leitor a que
se destina, redigindo tantas quantas forem as versdes
necessarias para considerar o texto produzido bem
escrito. (producao de textos escritos)

Coordenar estratégias de leitura ndo-lineares utilizando
procedimentos adequados para resolver duvidas na
compreenséo e articulando informacgbes textuais com
conhecimentos prévios.



Geografia:

Compreender a escala de importancia no tempo e
no espaco do local e do global e da multiplicidade de
vivéncias com os lugares.

Reconhecer a importancia da cartografia como uma
forma de linguagem para trabalhar em diferentes escalas
espaciais as representagdes locais e globais do espago
geografico.

Utilizar corretamente procedimentos de pesquisa da
Geografia para compreender o espago, a paisagem,
o territério e o lugar, seus processos de construgao,
identificando suas relagdes, problemas e contradi¢des.

Fazer leituras de imagens, de dados e de documentos de
diferentes fontes de informacao, de modo que interprete,
analise e relacione informacgdes sobre o territério e os
lugares e as diferentes paisagens.

Utilizar a linguagem grafica para obter informagdes e
representar a espacialidade dos fenémenos geograficos.

Relativizar a escala de importancia, no tempo € no
espaco, do local e do global e da multiplicidade de
vivéncias com os lugares.

Desenvolver no aluno o espirito de pesquisa,
fundamentado na idéia de que, para compreender a
natureza do territorio, paisagens e lugares, é importante
valer-se do recurso das imagens e de varios documentos
que possam oferecer informacgdes, ajudando-os a fazer
sua leitura para desvendar essa natureza.

Fortalecer o significado da cartografia como uma forma de
linguagem que da identidade a Geografia, mostrando que
ela se apresenta como uma forma de leitura e de registro
da espacialidade dos fatos, do seu cotidiano e do mundo.

Historia:

Caracterizar e distinguir relagbes sociais da cultura com a
natureza em diferentes realidades histéricas.

Localizar acontecimentos no tempo, dominando padrbes
de medida e nogdes para distingui-los por critérios de

anterioridade, posterioridade e simultaneidade.

Utilizar fontes histéricas em suas pesquisas escolares.

Matematica:

Desenvolvimento do pensamento numérico, por meio da
exploragao de situagdes de aprendizagem que levem

o aluno a:ampliar e construir novos significados para

0s numeros - naturais, inteiros e racionais . a partir de
sua utilizacdo no contexto social e da analise de alguns
problemas histéricos que motivaram sua construgao.

Elaborar individualmente e em grupo relatos orais,
escritos, perguntas e suposi¢des acerca do tema em
estudo, estabelecendo relagdes entre as informacodes
obtidas por meio de trabalhos praticos e de textos,
registrando suas proprias sinteses mediante tabelas,
graficos, esquemas, textos ou maquetes.

Arte:

Experimentar e explorar as possibilidades de cada
linguagem artistica.

Compreender e utilizar a arte como linguagem, mantendo
uma atitude de busca pessoal e/ ou coletiva, articulando
a percepcao, a imaginagao, a emocao, a investigagao,

a sensibilidade e a reflexdo ao realizar e fruir produgdes
artisticas.



Experimentar e conhecer materiais, instrumentos e
procedimentos artisticos diversos em arte (Artes Visuais,
Danca, Mdusica, Teatro), de modo que os utilize nos
trabalhos pessoais, identifique-os e interprete-os na
apreciagao e contextualize-os culturalmente.

Observar as relagdes entre a arte e a realidade, refletindo,
investigando, indagando, com interesse e curiosidade,
exercitando a discussao, a sensibilidade, argumentando e
apreciando arte de modo sensivel.

Pluralidade Cultural:

Compreender a memaria como construgcao conjunta,
elaborada como tarefa de cada um e de todos, que
contribui para a percepg¢ao do campo de possibilidades
individuais, coletivas, comunitarias e nacionais.

Desenvolver uma atitude de empatia e solidariedade para
com aqueles que sofrem discriminacao.

Repudiar toda discriminagao baseada em diferencgas de
raca/ etnia, classe social, crenga religiosa, sexo e outras
caracteristicas individuais ou sociais.

Saude:

Compreender que a saude é produzida nas relagdes com
o meio fisico, econdmico e sociocultural, identificando
fatores de risco a saude pessoal e coletiva presentes no
meio em que vive.

Conhecer e utilizar formas de intervengao sobre os fatores
desfavoraveis a saude presentes na realidade em que
vive, agindo com responsabilidade em relacao a sua
saude e a saude coletiva.

Responsabilizar-se pessoalmente pela prépria saude,
adotando habitos de autocuidado, respeitando as
possibilidades e limites do préprio corpo.

Etica:

Responsabilizar-se pessoalmente pela prépria saude,
adotando habitos de autocuidado, respeitando as
possibilidades e limites do préprio corpo.

Refletir criticamente sobre as normas morais, buscando
sua legitimidade na realizacdo do bem comum.

Assumir posi¢des segundo seu préprio juizo de valor,
considerando diferentes pontos de vista e aspectos de
cada situacgao.

Adotar atitudes de respeito pelas diferengas entre as
pessoas, repudiando as injusticas e discriminagdes.

Selecionar e utilizar procedimentos de calculo (exato ou
aproximado, mental ou escrito) em fungao da situagao-
problema proposta. (pensamento numérico)

Traduzir informacgdes contidas em tabelas e graficos
em linguagem algébrica e vice-versa, generalizando
regularidades e identificar os significados das letras.
(pensamento algébrico)

Desenvolvimento do raciocinio que envolva a
proporcionalidade, por meio da exploracao de situacbes
de aprendizagem que levem o aluno a:

Observar a variagao entre grandezas, estabelecendo
relagéo entre elas e construir estratégias de solugéo para
resolver situagdes que envolvam a proporcionalidade.

Desenvolvimento do raciocinio combinatdrio, estatistico
e probabilistico, por meio da exploragao de situacdes

de aprendizagem que levem o aluno a coletar, organizar
e analisar informacdes, construir e interpretar tabelas e
graficos, formular argumentos convincentes, tendo por
base a analise de dados organizados em representacgdes
matematicas diversas.



Ciéncias Naturais:

» Valorizar a disseminacao de informagdes socialmente
relevantes aos membros da sua comunidade.

» Elaborar, individualmente e em grupo, relatos orais
e outras formas de registros acerca do tema em
estudo, considerando informagdes obtidas por meio de
observagao, experimentagao, textos ou outras fontes.

» Elaborar perguntas e hipoteses, selecionando e
organizando dados e idéias para resolver problemas.

» Confrontar as diferentes explicagdes individuais e
coletivas, reconhecendo a existéncia de diferentes
modelos explicativos na Ciéncia, inclusive de carater
histdrico, respeitando as opinides, para reelaborar suas
idéias e interpretacdes.

ATIVIDADES

1

Lingua Portuguesa e Arte

— O que acharam do filme?

— O que mais gostaram?

— E o0 que nado gostaram?

— Quem aparece no filme?

— Qual o personagem favorito? Por qué?
— Como acha que o filme foi feito?

ATIVIDADES

¢

Lingua Portuguesa, Geografia, Histéria, Matematica e
Pluralidade Cultural

Proponha uma comparacgao entre nosso pais e a Bélgica. A
turma pode ser dividida em dois grupos, cada um pesquisando
um pais e em subgrupos que pesquisaram aspectos como
bandeira, extensao territorial, populagao,economia, clima,
relevo, vegetagao, Histéria, regime politico etc. Quando os
dados forem levantados, a turma confeccionara um painel
com ilustragdes, mapas, tabelas e graficos.

BELGICA




A Bélgica é um Estado federal dividido em trés regides:

a Flandres a norte, onde se fala flamengo (neerlandés),

a Valonia a sul, onde se fala francés, e Bruxelas, capital
bilingue, onde o francés e o neerlandés séao linguas oficiais.
A leste, existe ainda uma pequena comunidade germandfona
com cerca de 70 000 habitantes.

A paisagem belga é muito variada: planicies ao longo dos 67
quilémetros de costa do Mar do Norte, um planalto na parte
central do pais e colinas onduladas e florestas na regido das
Ardenas, a sudeste.

Bruxelas é sede de varias organizagdes internacionais,
nomeadamente da maioria das instituicbes européias e da
NATO.

Independente desde 1830, a Bélgica € uma monarquia
constitucional. O Parlamento bicameral € composto pela
Camara dos Representantes, cujos deputados sao eleitos por
um mandato de quatro anos, e pelo Senado ou Camara Alta,
cujos membros sdo eleitos ou designados por cooptacéio.
Dadas as suas caracteristicas politicas, a Bélgica é
geralmente dirigida por governos de coligagao.

Entre os belgas mais conhecidos contam-se Georges Rémi
(mais conhecido como Hergé), o criador do herai Tintim, os
escritores Georges Simenon e Hugo Claus, o compositor e
cantor Jacques Brel e o ciclista Eddy Merckx. Os pintores

James Ensor, Paul Delvaux e René Magritte sdo os modernos

sucessores de Rubens e de outros mestres flamengos do
passado.

A Bélgica é famosa pelos seus chocolates, que sédo
apreciados no mundo inteiro. O prato favorito dos belgas sao
os mexilhdes com batatas fritas, as quais, de acordo com a
lenda, seriam uma invengao belga. O pais também produz
mais de 1000 marcas de cerveja.

http://europa.eu/abc/european_countries/eu_members/belgium/index_pt.htm

Bélgica é um pais europeu localizado no hemisfério norte
oriental. Seu territério limita-se ao norte com a Holanda e

o Mar do Norte; a oeste, com Alemanha; a sudeste, com
Luxemburgo; e ao sul, com a Franga.

O pais ocupa uma area territorial de 30 518 km?, onde
vivem cerca de 10,4 milhdes de habitantes. A superficie do
territorio belga apresenta trés caracteristicas fisicas basicas,
sendo a planicie costeira, localizada a noroeste do pais; o
planalto central, situado no interior; e as ardenas, localizada

no sudeste. O pais possui dois importantes rios, sao eles:
Escalda e Mosa. A regido € influenciada pelo clima do tipo
temperado, apresenta temperaturas médias de 25°C no verao
e de 7°C no inverno.

Esse pais possui um elevado indice de industrializacdo e
exerce um papel importante na Unidao Européia. A economia
do pais é bastante diversificada, sendo que os setores

que mais se destacam sdo: metalurgia, medicamentos,
eletrénicos, téxtil, fabricagao de vidros, chocolates, diamantes,
moveis. Além da agricultura, que se destaca na producao de
frutas, como: uva, ameixa e morangos.

Na Bélgica sao falados trés idiomas: o neerlandés, o francés e
o aleméo.

Informagodes diversas:
Nome: Reino da Bélgica.

Gentilico: belga ou bélgico.

Clima: temperado oceanico.

Capital: Bruxelas.

Governo: Monarquia constitucional.

Ingresso na Unido Européia. 25 de marco de 1957.
Densidade demografica: 342 hab./ km?2.

PIB (Produto Interno Bruto): 316 milhées de ddlares.
Renda per capita: 27 792 mil elmos ao ano.

IDH (indice de Desenvolvimento Humano): 0, 948 — elevado.
http://www.brasilescola.com/geografia/belgica.htm
Por Eduardo de Freitas



Graduado em Geografia
Equipe Brasil Escola

BRASIL:

O Brasil € um pais localizado no subcontinente da América do
Sul, e ocupa grande parte do mesmo. O territdrio brasileiro é
banhado pelo oceano Atlantico, limitando-se ao norte, com a
Guiana Francesa, Suriname, Guiana, Venezuela e Colémbia;
a noroeste, com o Peru; a oeste, com a Bolivia, Paraguai e
Argentina; e ao sul, com o Uruguai.

O territdrio brasileiro possui dimensao continental, sendo o
quinto maior pais do mundo, superado somente pela Russia,
Canada, China e Estados Unidos. Os pontos extremos

de norte (Monte Cabulai) a sul (Arroio Chaui) do territério
somam 4.394 km e de leste (Ponta do Seixas) a oeste (Serra
Contamina) somam 4.319 km. O Brasil possui uma area

de 8 514 876 km?, na qual vivem cerca de 190 milhdes de
habitantes, sendo o quinto pais mais populoso do mundo,

superado somente pela China (1,3 bilhdes), india (1,1 bilhdo),
Estado Unidos (303 milhdes) e Indonésia (237 milhdes).
Apesar de ser considerado um pais populoso é pouco
povoado.

Em razado da dimensao territorial, existem no pais trés fusos
horarios em vigor. O territorio do pais é continuo, exceto
algumas ilhas que fazem parte do mesmo e estédo desligadas
da parte continental. Grande parte do territorio brasileiro se
encontra no hemisfério sul (93%), além de estar totalmente
na parte ocidental do mundo, em plena zona intertropical da
Terra. A localizag&o geografica no globo faz com que haja
uma grande incidéncia de raios solares sobre a superficie

do pais, por isso o clima predominante € o tropical, porém
existem outras caracteristicas climaticas, como o equatorial, o
subtropical e o semiarido.

O pais apresenta diversas formagdes vegetativas das quais
podemos citar: Cerrado, Caatinga, Floresta Atlantica, Mata
de Araucaria, Pradarias, Pantanal, Floresta Amazonica.
Quanto aos recursos hidricos o territorio € privilegiado, pois
existe uma grande quantidade de rios, as principais bacias
hidrograficas sao: Bacia Amazodnica, Bacia do Sao Francisco,
Bacia do rio Parana, Bacia do rio Paraguai e a Bacia do rio
Uruguai.

O Brasil € uma Federacgao constituida por 26 Estados e o
Distrito Federal, sendo os Estados divididos em municipios e
esses em distritos.

A populacgao brasileira é constituida etnicamente a partir de
indios, portugueses, africanos, europeus imigrantes (italianos,
poloneses, alemaes, espanhdis, etc.) e asiaticos (libaneses,
japoneses, entre outros). Atualmente a populacéo é composta
segundo cor/ raga: brancos (49,4%), pardos (42,3%), negros
(7,4%), amarelos (0,5%) e indigenas (0,3%).

A economia brasileira cresceu de forma significativa, hoje o
pais é considerado emergente, além de ser grande produtor
agricola e ao mesmo tempo industrializado, com um parque
industrial diversificado. Diversas estimativas colocam o

pais como poténcias para o futuro, tendo em vista o grande
potencial que 0 mesmo possui.



Dados gerais

Nome: Republica Federativa do Brasil.

Lema: Ordem e Progresso.

Gentilico: brasileiro e brasileira.

Capital: Brasilia.

Cidade mais populosa: Sao Paulo.

Lingua oficial: portugués.

Governo: Republica Federativa.

Independéncia: de Portugal em 7 de setembro de 1822, sendo
reconhecida em 29 de agosto de 1825.

PIB (Produto Interno Bruto): 1,8 trilhdo de ddlares.

Renda per capita: 11.873 ddlares ao ano.

IDH (indice de Desenvolvimento Humano): 0, 807 — elevado.
Esperanca de vida: 72,7 anos.

Moeda: Real.

Site oficial: www.brasil.gov.br

http://lwww.brasilescola.com/geografia/pais-brasil.htm
Por Eduardo de Freitas

Graduado em Geografia
Equipe Brasil Escola

ATIVIDADES

€

Lingua Portuguesa, Geografia, Histéria e Matematica

Proponha uma pesquisa a respeito da participacdo dos dois
paises em Copas do Mundo de Futebol. Cada grupo ou dupla

podera pesquisar uma Copa e devera trazer os seguintes
dados: ano em que ocorreu, onde se realizou, se os dois
paises participaram, quantos gols fizeram e a classificagado
final.

COPA DO MUNDO
A Copa do Mundo (portugués brasileiro) ou Campeonato
do Mundo de Futebol / Mundial (portugués europeu), € um
torneio de futebol masculino realizado a cada quatro anos
pela Federacao Internacional de Futebol (FIFA). A primeira
edicdo aconteceu em 1930, no Uruguai, com a vitéria da
selecao da casa. Nesse primeiro mundial, ndo havia torneio
eliminatério, e os paises foram convidados para o torneio. Nos
anos de 1942 e 1946, a Copa n&o ocorreu devido a Segunda
Guerra Mundial.
O Brasil é o pais que alcangou mais titulos mundiais - cinco
(1958, 1962, 1970, 1994 e 2002) - e o unico a ter vencido o
torneio fora do seu continente. E também o unico pais a ter
participado de todos os Campeonatos. Segue-se a selecao da
Italia, tetracamped (1934, 1938, 1982 e 2006); a Alemanha,
tricampea (1954, 1974 e 1990); os bicampedes Argentina
(vencedora em 1978 e 1986) e Uruguai (vencedor em 1930
e em 1950); e, por fim, com um unico titulo, as sele¢des da
Inglaterra, campea em 1966, e da Franga, campea em 1998.
A Copa do Mundo é o segundo maior evento desportivo do
mundo, ficando atras apenas dos Jogos Olimpicos de Verao.
E realizada a cada quatro anos, tendo sido sediada pela
ultima vez em 2006 na Alemanha, com a Italia como campea3,
ficando a Franga em segundo lugar, o pais organizador a
Alemanha em terceiro e Portugal em quarto. Em 2010, tera
lugar na Africa do Sul e, em 2014, o Brasil sera o pais sede,
conforme anuncio da FIFA no dia 30 de outubro de 2008.
Desde a Copa do Mundo de 1998 é realizada com 32 equipes
participantes.

A cada Copa do Mundo pelo menos uma selecao
participa da competi¢ao pela primeira vez:



N° DE -

ANO | N° EQUIPES ESTREANTES SELECOES ESTREANTES

1930 13 13 Argentina Bl Bélgica == Bolivia E¥4 Brasil B=d Chile 1 Franca l'H México
== Paraguai I I Peru I Il Roménia ™= Estados Unidos = Uruguai =E= lugoslavia(1)

1934 16 10 == Austria I Tchecoslovaquia(2) === Egito ™® Alemanha(3) == Hungria I I Italia
== Paises Baixos Z= Espanha 23 Suécia kd Suica

1938 16 4 E= Cuba === indias Orientais Neerlandesas(4) & Noruega s Polénia

1950 13 1 = Inglaterra

1954 16 4 Coréia do Sul =2 Escoécia Turquia ™™ Alemanha Ocidental(3)

1958 16 3 Bl Unido Soviética(7) @il Pais de Gales == Irlanda do Norte

1962 16 2 mm Bulgaria == Colémbia

1966 16 2 EN Portugal EM Coréia do Norte

1970 16 3 == El Salvador — Israel Il Marrocos

1974 16 4 &l Australia ™® Alemanha Oriental(3) Il Haiti ©20 Zaire(5)

1978 16 2 — Ira A Tunisia

1982 24 5 B | Argélia B Camarées == Honduras E= Kuwait & Nova Zelandia

1986 24 3 I+1 Canada im Dinamarca msm Iraque

1990 24 3 == Costa Rica I I Irlanda E== Emirados Arabes Unidos

1994 24 4 i= Grécia 1 1 Nigéria Il Arabia Saudita == Russia(7)

1998 32 4 == Croacia B4 Jamaica B= Africa do Sul [ ®] Japzo

2002 32 4 Bl china == Equador Il Senegal E= Eslovénia

2006 a2 8 IR Angola I B Costa do Marfim == Gana 2= Togo B¥¥ Trinidad e Tobago ™ Ucrania s
Republica Tcheca(2) == Sérvia e Montenegro(6)

2010 32 2 M= sérvia(6) Em Eslovaquia(2)




FIMAL DISPUTA DO 3° LUGAR
AND SEDE =
VEMCEDOR PLACAR | VICE-CAMPEAD FLUGAR PLACAR A" LUGAR
— I
i = — f—
1830 Detalhes i = 4-2 — = — sid{1}
Uruguai Uruguai Argentina Estndos Unidos  lugosiavia
- [ _—
1934 Detalhes I_I_ il 2-1 » 3-2 —
Italia Halia proiT. Tcheooslovaquia Alemanha Bumtrin
— L 1 |
1938 Detalhes L I I 4-32 — m 42 .
Franga Italia Hungria Erasil Suécia
o= - =
41850 Detalhes E_ — - m . sid{Z) —
Brasil i Brasil Ruspia E=panha
- — — B —
1954 Detalhes o 3-2 — — 3-1 =
- - - -
1958 Detalhes = =2 5-2 - - I I 6-3
Suscia Brasil Suégia Franga Alemanha Do
1962 Detalhes e =2 5-1 > A= 1-0 = )
Chile Brasil Toheoostovaquia Chile lugosidvia
== - ||
{066 Detalhes =+ 4-2 L 2-9 [
Inglaterra Inglatarra prof. Alemanha Do Partugal Unido Sovietica
. [ =
1870 Detalhes e =2 4-1 il 1-0 =
Méxioo Brasil Italia Alemanha Do Lruguai
-
- [ ]
1974 Detalhes | Alemanha 2-4 — _— 1-0 =
Daidental Alemanha Oo. Paises Bainos Polcnia Brasd
— [ ]
== B-4
1978 Detalhes i e — O] 2-4 il
||
1982 Detalhes = il 3-1 _— 3-2 N
Espanha Halia Alsmanha Do Polnia Franga
" — ||
1986 Detalhes o — §-2 il 4-2 pror I ]
Mawxioo Argerntina Alamanha Do Franga Belgica
T - —p— ] -
1990 Detalhes - 1-0 — - -1 "
Ialia Alemanha Do Argentina Halia Inglaterra
-
1994 Detalhes = m 0-0 I I T 4-0 [ |
ELA Brasil B-2p Itilia Suboia Bulgéria
[ ]
1938 Detalhes " e -0 = —— 2-4 —
Franga Franga Birmsil Crodcia Paises Baixos
e — — o ot
2002 Detalbes | Cordia do e 2-0 - 3-2 o
Sul & Japia Brasil Alemanha Turquis Coréia do Sul
- - [ ]
2006 Detalhes il -1 I I -1 -
Alsmanha lia 5-3p Franga Alemanha Portugal
=
2040 Detalhes
Arica do Sul
204 Detalhes -
Brasil




SELECAO TiTULOS VICE TERCEIRO QUARTO

E=2 Brasil ‘:’931?23’02;962’ 1970, 2 (1950*, 1998) 2 (1978, 1938) 1(1974)
I B 1talia ‘2‘0(()169)’34*’ Ll Akl 2 (1970, 1994) 1 (1990%) 1(1978)
B= Alemanha 3 (1954, 1974*, 1990) ‘2‘053’66’ 1982, 1986, 3 (1934, 1970, 2006*) | 1 (1958)

Argentina 2 (1978*, 1986) 2 (1930, 1990) - -
= Uruguai(3) 2(1930%, 1950) - - 2 (1954, 1970)
BN Franca 1 (1998*) 1 (2006) 2 (1958, 1986) 1(1982)
- Inglaterra 1 (1966%) - - 1 (1990)
== Paises Baixos - 2(1974,1978) - 1(1998)
=— Hungria - 2 (1938, 1954) - -
Bl Tchecoslovaquia |- 2 (1934, 1962) - -
== Suécia - 1(1958*) 2 (1950, 1994) 1(1938)
sl Polonia - - 2 (1974, 1982) -
== Austria - - 1 (1954) 1(1934)
== lugoslavia - - 1(1930)(1) 1(1962)
EX Portugal - - 1 (1966) 1 (2006)
== Estados Unidos - - 1(1930)(1) -
B Chile - - 1 (1962%) -
== Croacia - - 1(1998) -
Turquia - - 1(2002) -
=—— Espanha - - - 1 (1950)
HEl Uniao Soviética - - - 1 (1966)
B 1 Bélgica - - - 1 (1986)
B Bulgaria - - - 1(1994)

Coreia do Sul

1 (2002*)




¢

Lingua Portuguesa, Pluralidade Cultural e Etica

Marc é meio diferente das outras pessoas e mora em uma
instituicdo. O pai de Gilles diz que ele ndo é nenhum coitado.
Marc trabalha na mercearia e € amigo do menino. Coloque

o assunto em discussdo. Comente a tendéncia de deixar as
pessoas com alguma limitagdo a parte da sociedade e de nao
aproveitar seu potencial.

9

Lingua Portuguesa, Historia e Arte

Forneca os links abaixo e proponha que os alunos assistam
aos videos a respeito de Garrincha e depois fagcam um
resumo para a turma contando o que viram.

Matéria da TV Globo:
http://www.youtube.com/watch?v=qMi-AglOTOU&feature=related

Entrevista e jogadas:
http://www.youtube.com/watch?v=kMBVxqHRI1l&feature=related

Parte do documentario A Sad History of Some Happyness
com repeticdes dos famosos dribles
http://www.youtube.com/watch?v=e_DHFseBukl&feature=related

Parte Il do mesmo documentario com registro das partidas e
datas
http://www.youtube.com/watch?v=FaVEexI8gfM&feature=related

Parte Il do mesmo documentario ultimas partidas e morte do
jogador
http://www.youtube.com/watch?v=Tk2C4LUvaxc&feature=related

Entrevista com Garrincha depois de aposentado
http://lwww.youtube.com/watch?v=7QyJSINfLSc&feature=related

Noticiario a respeito da Morte
http://www.youtube.com/watch?v=pyj9XZGngGo&feature=related

Roberto Carlos joga sinuca com Garrincha
http://www.youtube.com/watch?v=zNoASIwq5sl&feature=related

Homenagem da Globo em 2007 cenas de arquivo
http://www.youtube.com/watch?v=0kG0h_1UOks&feature=related

Garrincha o Mito
http://www.youtube.com/watch?v=GJrkR54lwiM&feature=related

Garrincha — Botafogo com Texto de Armando Nogueira
http://www.youtube.com/watch?v=ExCQVLXUYjM&feature=related

Garrincha e Cristiano Ronaldo
http://www.youtube.com/watch?v=jDO6nxbg8XU&feature=related

G

Pluralidade Cultural

Comente a cena, na casa de Desirré em que avo africana
evoca o espirito do avé falecido. Explique que algumas
religides acreditam na comunicagado com os mortos. Deixe
claro que religido € uma opgao pessoal, uma questao de
crenca e que ninguém pode ou deve julgar e condenar a fé de
outra pessoa.

@

Lingua Portuguesa e Etica

Quando o pai aparece aconselha Gilles a ndo se preocupar
com o tornozelo e faz com que ele nao acredite em médicos
nem treinadores. Gilles faz isso e acaba tendo sérios
problemas. Analise com os alunos este fato. Os pais tem a
obrigacao de zelar e aconselhar os filhos, mas o que acontece
quando eles erram? Até que ponto se deve seguir a opinido
dos outros ou analisar e decidir por conta prépria?

( 8

Lingua Portuguesa e Etica

loris, o contador, era amigo de Bert e agora comega um
relacionamento com a méae de Gilles. O que acham disso?
Ressalte o fato que ele era muito amigo e deu muito apoio a
familia e que a méae ao final do filme estava muito feliz.



¢

Lingua Portuguesa, Ciéncias Naturais, Saude e Etica

Lies, a colega apaixonada por Gilles troca pomada de
cortisona por beijos.

Pergunte se alguém ja tomou esse medicamento e com que
finalidade.

Proponha um estudo a respeito. Os grupos deverao pesquisar
os remédios a base de cortisona e a partir da leitura das bulas
levantar as indicacdes e contra-indicagdes. Podem também
fazer entrevistar com pessoas que tomam o medicamento e
médicos que receitam. Ao final a turma devera elaborar um
relatério com as conclusoes.

CORTISONA

Corticéides sao substancias naturalmente produzidas pelo
corpo humano. Possuem diversas agdes que visam manter

0 organismo em equilibrio entre o gasto e armazenamento

de energia, assim como o volume de agua corporea e tensao
da parede dos vasos sangliineos. Seu excesso pode ser
devido ao seu uso indiscriminado em forma de remédios ou
por doengas que levam a um aumento de sua produgio. As
alteracbes decorrentes deste excesso levam a Sindrome de
Cushing, que se caracteriza por diversos sinais fisicos. Essas
mudangas podem levar a quadros graves de desequilibrio
nesses sistemas além de possibilitar infec¢des oportunistas.
Por outro lado, quando uma pessoa que esta usando tais
remédios para subitamente de toma-los, ela pode morrer
repentinamente devido a um colapso dos sistemas enddcrino-
metabdlico e circulatério. Por isso, a importancia de se manter
um acompanhamento médico adequado quando em uso
desses medicamentos “.

Introducéao

O uso indiscriminado de medicamentos pode levar a diversos
problemas, muitas vezes causando a risco de vida. Um
desses medicamentos é o0” corticoide “. Esse medicamento é
utilizado em diversas situacgdes clinicas, devido as suas varias
agdes. Entretanto, seu uso abusivo, sem orientagdo médica,
ou indicado por profissionais ndo médicos e por isso, sem
capacidade para tal, pode levar a um quadro grave chamado
de Sindrome de Cushing. Ao mesmo tempo, pessoas que

o utilizam diariamente em doses significativas e que param
repentinamente de usa-lo, podem chegar ao ébito com

extrema rapidez.

Com o intuito de rever a Sindrome de Cushing no que diz
respeito as suas causas, manifestacdes, complicacoes e
tratamento, o Dr. Robert B. Hash e colaboradores produziram
um estudo de revisao sobre o assunto, abordando todos os
aspectos acima mencionados e atualidades inerentes aos
mesmos. Um resumo de tal estudo foi publicado na revista
médica American Family Physician deste ano.

O que é 0” Corticoide “e quais sao suas Ag¢des?+Corticoides
sdo hormonios produzidos pela glandula supra-renal. Sua
producédo é incentivada por um outro horménio chamado de
ACTH que é produzido na hipéfise (glandula localizada na
base do cérebro). Existem basicamente dois grandes grupos
de corticoides: mineralocorticoides e glicocorticoides. Os
primeiros tém uma fungéo especifica na regulagéo do volume
de agua do organismo através do controle da excregao e
reabsorc¢ao do sodio nos rins. O segundo grupo tem amplas
fungdes metabdlicas e é esse grupo que sera enfatizado
nesse texto. Por isso, toda vez que for falado corticéide,
leia-se glicocorticéide.*Os corticéides sdo responsaveis por
diversos mecanismos regulatoérios que proporcionam, em
ultima analise, um equilibrio organico diante das diversas
situacdes de estresse que o0 organismo se depara no dia-
a-dia. Assim resumindo, suas fungbes sao:s-". Metabolismo
intermediario dos agucares, gorduras e proteinas:

eles aumentam a quebra de proteinas para que sejam
transformadas em glicose pelo figado, produzindo assim, a
melhor fonte de energia utilizada pelo organismo. Levam, por
isso, a um aumento da glicose sanglinea. Levam também a
um aumento das gorduras sangulineas, para que possam ser
utilizadas pelos tecidos na produgéo de energia. Ou seja, ele
disponibiliza ingredientes ao corpo humano, para produgao de
energia.

- Mantém o ténus dos vasos sanglineos:sem eles, os vasos
se dilatam e o0 sangue ndo consegue chegar aos 6rgaos
levando a um colapso circulatorio, parada cardiaca e morte;

- Tem também uma acéo no volume de agua corporal que é
menor que os mineralocorticoides.

- Tém um efeito inibidor das células de defesa do organismo
0 que leva a propriedades antiinflamatoérias. Esse é o principal
efeito utilizado no seu uso exégeno (através de remédios).
Enfim, € um hormdnio que propicia condi¢cbes para que

0 organismo responda estresses de diferentes causas
(infecgdes, lesao traumatica, queimaduras, hemorragias, dor,



situacao de medo e luta, etc). Sua auséncia nessas situacoes
pode levar ao colapso circulatério ou endécrino-metabdlico
(falta de energia) e morte subsequente.
http://boasaude.uol.com.br

1

Lingua Portuguesa e Etica

As mulheres e as bebidas acabaram com a carreira de
Garrincha. Essa informacéao esta correta? Comente com os
alunos que sempre é necessario confirmar a veracidade das
informacdes que se encontra nos meios de comunicagéo e na
internet. No caso de Garrincha, é fato que ele era alcodlatra
mas em relacao as mulheres esta informagao nao pode ser
feita ja que nao ha nenhum fato que a comprove.

11

Lingua Portuguesa e Arte

Gilles sai para um passeio com o pai e participa de um jogo
com um time dos sonhos composto por grandes craques
mortos. Sera que isto aconteceu realmente? Sera que o
menino sonhou ou imaginou o fato?

Peca que escrevam a respeito e que aproveitem para
imaginar quem gostariam de reencontrar se pudessem passar
por uma experiéncia semelhante.

&

Lingua Portuguesa, Arte e Histéria

Garrincha foi amado pelo povo e também pela
intelectualidade. Apresente os textos de Nelson Rodrigues,
Drummond e Vinicius para que leiam e fagam um texto
comentando que compare os estilos e caracteristicas. Pega
que pesquisem a respeito dos autores.

O Anjo de Pernas Tortas
Vinicius de Moraes

A um passe de Didi, Garrincha avanga
Colado o couro aos pés, o olhar atento
Dribla um, dribla dois, depois descansa
Como a medir o lance do momento.

Vem-lhe o pressentimento; ele se lanca
Mais rapido que o préprio pensamento,

Dribla mais um, mais dois; a bola tranga
Feliz, entre seus pés — um pé de vento!

Num sé transporte, a multidéo contrita
Em ato de morte se levanta e grita
Seu unissono canto de esperancga.

Garrincha, o anjo, escuta e atende: Gooooool!
E pura imagem: um G que chuta um O
Dentro da meta, um L. E pura dancga!

“Se fossemos 75 milhbes de Garrinchas, que pais seria este,
maior do que a Russia, maior que os Estados Unidos”
Nelson Rodrigues — Crbénica de jornal

...Se ha um deus que regula o futebol, esse deus é sobretudo
irbnico e farsante, e Garrincha foi um de seus delegados
incumbidos de zombar de tudo e de todos, nos estadios. Mas,
como é também um deus cruel, tirou do estonteante Garrincha
a faculdade de perceber sua condi¢cao de agente divino. Foi
um pobre e pequeno mortal que ajudou um pais inteiro a
sublimar suas tristezas. O pior é que as tristezas voltam, e
nao ha outro Garrincha disponivel. Precisa-se de um novo,
que nos alimente o sonho.

— Carlos Drummond de Andrade, escrito no dia em que
Garrincha morreu

64

Lingua Portuguesa

Pergunte o que acharam do final do filme. Esperavam que
fosse assim? Se tivesses que inventar um outro final como
seria? Peca que escrevam um texto contando.



